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Критическое мышление – это способность анализировать информацию, 

оценивать ее объективность, делать выводы и принимать обоснованные 

решения. Развитие этого навыка важно для формирования самостоятельности, 

уверенности в себе и способности справляться с различными жизненными 

ситуациями. В дошкольном возрасте закладываются основы критического 

мышления.  

Способы развития критического мышления у детей: 

1. Активное участие ребенка в процессе обучения. 

Дети должны не только получать готовые ответы от взрослых, а активно 

участвовать в поиске решений. Задавайте вопросы типа «Почему ты так 

думаешь?», «Что будет, если..?» 

2. Стимулирование любопытства. 

Поощряйте интерес ребенка к окружающему миру. Отвечайте на его вопросы 

подробно и доступно, предлагайте самому найти ответ на вопрос. 

3. Использование игр и занятий, направленных на развитие логики и анализа. 

Логические игры, головоломки, загадки, настольные игры, пазлы, 

конструкторы помогают развивать навыки анализа и синтеза. 

4. Пример родителей. 

Взрослые играют важную роль в формировании критического мышления у 

детей. Если родители сами проявляют аналитический подход к решению 

проблем, ребенок будет подражать им. Важно демонстрировать уважение к 

мнению других и готовность выслушать разные точки зрения. 

5. Чтение книг и обсуждение прочитанного. 

Чтение сказок, рассказов и стихов помогает развивать воображение и 

фантазию. После прочтения книги задайте ребенку вопросы о том, что он 

думает о поступках героев. 

6. Творческая деятельность. 

Рисование, лепка, конструирование и другие виды творчества способствуют 

развитию воображения и креативного мышления. Позвольте ребенку 

экспериментировать и создавать что-то новое, не ограничивая его рамками 

шаблонов. 

7. Ролевые игры. 

Ролевые игры позволяют детям примерять на себя разные роли и ситуации, а 

это способствует развитию эмпатии и понимания мотивов поведения других 

людей, ребенок учится смотреть на мир глазами другого человека. 


