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Введение
Комплексный проект «Веселый летний марафон» реализует новый подход к организации летнего отдыха детей в ДОУ. Проект реализуется в ходе работы «летней оздоровительной площадки». Проект длится три месяца, каждый месяц представлен мини-проектом, с названием:  июнь - «Лето в гости к нам пришло и здоровье принесло», июль – «Мы природу сбережем, все из природы ценности возьмем», август – «Будем петь мы, рисовать, красно лето прославлять». 
В основе проекта лежит организация здоровьесбережения детей в летний период через оздоровительные технологии, творческое, познавательно-речевое, физическое и социальное развитие.

Летний период представляет собой уникальную возможность для планирования дел  по художественно-эстетическому направлению.  Каждый мини-проект включает в себя организацию «Летнего вернисажа» - совместной продуктивной деятельности детей и взрослых (рисование, лепка, аппликация, поделки из природного и бросового материала)  по теме мини-проекта. 
«Летний вернисаж» представлен в виде мини-выставок в групповых комнатах,  на игровых участках и в холле детского сада. «Летний вернисаж» организовывает каждый отряд. Такая деятельность не только способствует развитию интереса каждого ребенка к изобразительному творчеству, но и дает возможности для проявления  познавательной активности, инициативы и самостоятельности каждого ребенка.   

Музыкально-театральное направление проекта помогает сделать жизнь детей в саду увлекательнее и разнообразнее.

Продукты музыкально-театрализованной деятельности (инсценировки, драматизации, концерты и др.) вносятся в содержание праздников, развлечений  и «зажигательных пятниц» - веселым завершением тематических недель.

Одним из важных направлений в работе с детьми дошкольного возраста является развитие их познавательно-речевой  сферы. Проект «Веселый летний марафон» учитывает то, что познавательная активность дошкольников развивается из потребности в новых впечатлениях. В летний период педагоги ДОУ большое внимание уделяют ориентировочно-исследовательской деятельности, в процессе которой у детей формируется стремление узнать и открыть для себя как можно больше нового. В рамках проекта с детьми планируются наблюдения, труд в природе, целевые прогулки,  проводятся познавательные беседы, организуются различные опыты.

Открытие сезона проходит праздником ко дню защиты детей  «Праздник детства».
Физкультурно-оздоровительное направление осуществляется через ежедневную зарядку, закаливающие процедуры, физкультурные занятия и досуги, эстафеты и соревнования, походы для старших дошкольников.

Социальное развитие происходит в рамках общения в отрядах детей разного возраста.
«ЛЕТНЯЯ ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ПЛОЩАДКА»

ПРОЕКТ

«ВЕСЕЛЫЙ ЛЕТНИЙ МАРАФОН»

Пояснительная записка.

Срок реализации: 3 месяца.

Тип проекта: информационно-творческий.

Вид проекта: фронтальный.

Организация детей: отряды

Участники проекта: дети дошкольного возраста, педагоги, медицинский работник, инструктор по ФК, музыкальный руководитель, родители, старший воспитатель.

Актуальность.

На современном этапе развития общества острыми проблемами являются: ухудшение экологической ситуации, социальная неустойчивость, снижение уровня жизни, что способствует ухудшению здоровья детей, его физического, психического и социального компонентов.

Такие проблемы затрагивают детей уже в дошкольном возрасте. Следовательно, именно ДОУ необходимо активно использовать здоровьесберегающие технологии, их оптимальную и рациональную организацию в решении воспитательных, развивающих, оздоровительно-профилактических задач.

Одной из наиболее эффективных форм их реализации является организация отдыха воспитанников ДОУ в летний период.

Лето – самое плодотворное время для укрепления  здоровья детей, формирования у них привычки к здоровому образу жизни, а также навыков безопасного поведения в природе.

Учитывая, что летний период дошкольники максимальное количество времени проводят на свежем воздухе, творческая группа педагогов разработала проект «Веселый летний марафон».

Цель проекта: создание оптимальных условий для сохранения и укрепления физического, психического и социального здоровья воспитанников ДОУ в летний период.

Задачи: 

1. Способствовать укреплению здоровья детей, повышению адаптационных возможностей детского организма.

2. Развивать двигательные, психические, интеллектуальные, творческие способности воспитанников в разнообразных видах деятельности.

3. Создавать атмосферу радости, формировать положительное эмоциональное состояние всех участников образовательного процесса.

4. Обеспечить содержательную и технологическую интеграцию деятельности детей, всех специалистов ДОУ и родителей.
5. Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.
Реализация задач проекта осуществляется по направлениям: физическое развитие познавательно-речевое развитие;  социально-личностное развитие ребенка; художественно-эстетическое развитие ребенка. Задачи по направлениям:

	физическое развитие ребенка
	познавательно-речевое развитие

	· Создать условия для укрепления здоровья детей, повышение адаптационных возможностей детского организма

· Формировать у детей потребности в ежедневной двигательной активности.

· Знакомить с доступными  способами укрепления здоровья.

· Совершенствовать ловкость, координацию движений, воспитывать  выносливость, интерес к занятию спортом.
	· Формировать навыки самостоятельной умственной и поисковой деятельности, направленной на достижение определенной цели.

· Формировать у детей навыки исследовательской деятельности: анализа и синтеза, учить наблюдать, сравнивать, делать умозаключения.

· Формировать предпосылки поисковой деятельности, интеллектуальной инициативы.

· Развивать познавательную активность, расширять кругозор, пополнять и активизировать словарь, развивать речь ребенка

	Социально-личностное развитие ребенка
	художественно-эстетическое развитие ребенка

	· формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;
	· Формировать у детей эстетический вкус, воображение и творческое мышление.

· Способствовать индивидуальному самовыражению детей  в процессе продуктивной творческой деятельности.

· Создать условия для эффективного развития тонких дифференцированных движений пальцев и рук.

· Создать  условия для овладения навыками общения и коллективного творчества


Модель реализации проекта «Веселый летний марафон»
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	июль
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	«Лето в гости к нам пришло и здоровье принесло»
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Лето  - это особенный период в жизни ребенка, широко открывающий дверь в мир природы, дающий малышу, при поддержке воспитывающих взрослых, уникальную возможность познания, новых открытий, созидания, общения.
Особое внимание уделяется именно физкультурно-оздоровительному направлению проекта.

Цель физкультурно-оздоровительного направления: реализация комплексного подхода к вопросу охраны и укрепления здоровья  детей в летний период через формирование у них знаний, привычек и ценностей здорового образа жизни.

Самыми главными компонентами двигательного режима оздоровительного или здоровьесберегающего направления  являются: самостоятельная и организованная двигательная деятельность детей в летний период, состоящая из пяти основных жизненно важных движений: бега и ходьбы, прыжков и лазанья, метания.

Здоровьесберегающее направление предполагает  ежедневные физкультминутки, дыхательные и логогимнастики,  психогимнастики и пальчиковые игры, спортивные и подвижные игры и упражнения -  с целью понижения утомляемости, переключения, повышение уровня адаптации и сопротивляемости детского организма, улучшения эмоционального состояния, повышения творческой активности, и, в конечном счете – всестороннего развития физических и духовных сил дошкольников. 

Полноценное развитие детей невозможно без организации сбалансированного питания с соблюдением установленных норм питания. Разработано меню на летний период. При организации питания детей в первую очередь необходимо позаботиться о достаточном содержании в рационе белкового компонента, основными источниками которого являются мясо, рыба, яйца, молоко и молочные продукты. Важное место в рационе питания занимают овощи и фрукты.

ДОУ традиционно на своих участках  совместно с детьми выращивают овощи и цветы. К работе  на огородах,  цветниках активно привлекаются воспитанники детских садов, что позволяет им овладевать навыками ухода за растениями, наблюдать за их ростом и развитием.

Большое внимание в летний период уделяется всевозможным целевым прогулкам экологического содержания за пределы территории детского сада с детьми старшего дошкольного возраста.
Цель таких прогулок – способствовать умственному, нравственному, эстетическому и физическому воспитанию дошкольников на материале природного окружения, развивать любознательность, способность удивляться. С помощью взрослого дети учатся устанавливать простейшие закономерности и понимать взаимосвязи природных явлений. На каждой прогулке педагог учит замечать, наблюдать интересные явления природы, воспринимая окружающий мир всеми чувствами, воспитывает у детей способность любоваться зеленью травы, голубым небом, белыми облаками, радоваться пению птиц, жужжанию насекомых. Ожидание предстоящей прогулки и сама прогулка создают у ребенка радостное настроение. Экологическому воспитанию уделяется большое внимание. Совместные мероприятия развивают в детях чувства прекрасного.
Летом дети постоянно в движении, торопятся все узнать и успеть. Одна из важных задач педагогов – понять непредсказуемость и непостоянство интересов ребенка, увидеть в них закономерности его развития. Выявить интересы дошкольника к тому или иному виду деятельности позволяют специально создаваемые ситуации свободного выбора деятельности.

Особое внимание уделяется модулям, которые логически пронизывают весь проект:

Модуль 1. Гигиена труда и отдыха в летний период.

Периоды изменения работоспособности. Режим дня. Субъективные и объективные признаки утомления. Активный и пассивный отдых. «Минутки отдыха» и сон, как наиболее эффективный отдых. Факторы, приводящие к утомлению в летний период. 

Модуль 2. Основы личной безопасности и профилактика травматизма в летний период.

Безопасное поведение на дорогах, в лесу, у водоема. Основные ситуации. Опасные факторы современного жилища, игровой площадки, улицы, похода. Ожоги в летний период: солнечные, растениями, спичками,  химическими средствами и т.д. Оказание первой помощи при простых травмах, укусах насекомых.

Модуль 3. Питание и здоровье. 

Питание – основа жизни. Представление о полезных пищевых веществах, их значении для здоровья, важнейших витаминных источниках. Режим питания, правила поведения за столом. Обработка пищевых продуктов перед употреблением. Хранение пищевых продуктов. Правила ухода за посудой (многоразовой и одноразовой).
1) Все дошкольники разделены на 5 отрядов (3 творческих, 1 спортивный, 1 - экологический):

2) «Творческая радуга»;

3) «Цветные волшебники»;

4) «Галерея талантов»;

5) «Спортивные звезды»;

6) «Друзья леса».
Результаты реализации проекта:

· 100%-ный охват летним отдыхом воспитанников детского сада;
· Повышение компетентности педагогов и родителей в области организации летнего отдыха детей;
· Осознание взрослыми и детьми понятия «здоровье» и влияние образа жизни на состояние здоровья;
· Снижение уровня заболеваемости у детей;
· Овладение навыками самооздоровления;
· Презентация проекта педагогами.
Открытие сезона планируется праздником, посвященным дню защиты детей «Праздник детства» (приложение 1)

Подведение итогов каждого  месяца проводится по следующей системе 
1. Презентация мини проектов.

Структура презентации  мини-проектов:

А) Выставка продуктивной деятельности.

Б) Защитное слово (стихи по теме мини-проекта, музыкальные номера, инсценировки)

2. Проведение итогового мероприятия (праздника), награждения победителей месяца

3. Чаепитие.

Формы и методы оздоровления детей в летний период.

	№ п/п
	Формы и методы
	содержание
	Контингент детей

	1
	Обеспечение здорового ритма жизни
	1. Щадящий режим (адаптационный период)

2. Гибкий режим.

3. Организация микроклимата и стиля жизни групп в летний период.

4. Соблюдение питьевого режима
	Вновь прибывшие дети. Все группы.

	2
	1. Физические упражнения
	2. Утренняя гимнастика.

3. Физкультурно-оздоровительные занятия, упражнения, развлечения, игры.

4. Подвижные и дидактические игры

5. Профилактическая гимнастика.

6. Спортивные игры.

7. Физкультурные минутки и динамические паузы
	Все группы

	3
	Гигиенические и водные процедуры
	1. Умывание. 

2. Мытье рук по локоть.

3. Игры с водой и песком.
	Все группы.

	4
	Свето-воздушные ванны
	1. Проветривание помещений (сквозное)

2. Сон при открытых фрамугах.

3. Прогулки на свежем воздухе 2 раза в день.

4. Обеспечение температурного режима и чистоты воздуха
	Все группы.

	5
	Активный воздух
	1. Развлечения и праздники.

2. Игры и забавы.

3. Дни здоровья.

4. Походы на территории детского сада и за ее приделами
	Все дети.

	6
	Свето- и цветотерапия
	1. Обеспечение светового режима.

2. Цветовое и световое сопровождение среды и воспитательного процесса.
	Все группы.

	7
	Музыкатерапия 
	1. Музыкальное сопровождение режимных моментов.

2. Музыкальное сопровождение игр, упражнений и развлечений.

3. Музыкальная и театрализованная деятельность в летний период
	Все группы

	8
	Аутотренинг и психогимнастика
	1. Игры и упражнения на развитие эмоциональной сферы.

2. Игры-тренинги на снятие невротических состояний.

3. Минутки вхождения в день

4. Психогимнастика.

5. Игровой самомассаж.

6. Упражнения кинезеологической направленности.

4. Дыхательная, звуковая,  пальчиковая гимнастика
	Все группы

	10
	Спецзакаливание
	1. Хождение босиком по улице.

2. Игровой массаж.

3. Обтирание.

4. «Дорожка здоровья» - в группах и на улице
	Все группы

	11
	Пропаганда ЗОЖ
	Организация консультаций, бесед, занятий
	Все группы

	12
	Витаминотерапия. 
	Включение в рацион питания: соков, фруктов, овощей, зелени.
	Все группы


Циклограмма летних мероприятий  «оздоровительной площадки»
	Неделя месяца/ Название
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Отметка о проведении

	1 неделя июня/ Красная неделя
	2.06 

«Праздник детства» - открытие летнего сезона
	3.06
День красного солнышка
	4.06
День красных ягод, фруктов и овощей
	5.06
Праздник огня и света
	6.06
«Красный карнавал» - парад-показ костюмов красного цвета
	

	2 неделя июня/
Неделя России
	9.06
Викторина «Знатоки России»
	10.06

Творческая мастерская «Символы России»
	11.06
«День России»
	выходной
	выходной
	

	3 неделя июня/
Зеленая неделя
	16.06
День леса и травы
	17.06
День лесных сказок
	18.06
Творческая мастерская «Маска любимого растения»
	19.06
День садовода
	20.06
Лесная вечеринка с изготовленными масками
	

	4 неделя июня/
Синяя неделя
	23.06
День голубого неба
	24.06
Сказочный мир моря
	25.06
Водяной праздник
	26.06
Животные воды
	27.06
Синяя дискотека
	

	1 неделя июля/
Желтая неделя
	30.06
День желтых цыплят
	01.07
Цветочный фестиваль
	02.07
Творческая мастерская «Золотое лето»
	03.07
Квест «В поисках жёлтого»
	04.07
Карнавал желтого счастья
	

	2 неделя июля/
Природа родного края
	07.07
Творческая мастерская

«Поделки из природного материала»
	08.07
Рисуем цветы
	09.07
Походный день
	10.07
Лепим животных, играем в сказку
	11.07
Викторина «Знатоки природы»
	

	3 неделя июля/
Летний отдых и безопасность
	14.07
Насекомые (рисуем, лепим, первая помощь при укусах)
	15.07
Спортивный квест «Правила дорожные знать нам всем положено»
	16.07
Безопасная организация пикника (пикники в каждой группе)
	17.07
Спортивные эстафеты «Быть пожарным нелегко»
	18.07
Праздник «Лето – это маленькая жизнь»
	

	4 неделя июля/
Вода – источник жизни
	21.07
Экспериментальная лаборатория
	22.07
Водопады, ручьи, озера, моря и реки (лепка)
	23.07
Береги водоемы (очистка водоемов, сортировка мусора)
	24.07
Коллективная картина «Подводный мир»
	25.07
Постановка миниспектакля «Путешествие одной капельки»
	

	5 неделя июля/ 
Лес – наше богатство


	28.07
Лесные эстафеты и викторины
	29.07
Коллективная композиция «Наш лес»
	30.07
Игра-квест «Спасатели леса»
	31.07
Выставка коллажей и плакатов

«Берегите лес!»
	01.08
Сказки леса (чтение, придумывание, обыгрывание)

	

	1 неделя августа/
Мир вокруг нас
	04.08
Выставка изделий народных промыслов
	05.08
Мы знаем гжель, хохлому, дымково
	06.08
Традиция и культура народов России
	07.08
Нетрадиционные техники рисования «Мир вокруг нас»
	08.08
Праздник экологии (акция «Помоги планете!»)
	

	2 неделя августа/ 
Спортивные рекорды
	11.08
Забег зверушек (у детей маски зверей)
	12.08
Эстафета маленьких героев (маски мультгероев)
	13.08
Соревнования между отрядами
	14.08
Эстафеты с водой
	15.08
Праздник олимпийского огня
	

	3 неделя августа/ 
Хлеб всему голова
	18.08

Театральное представление «История одной булки»
	19.08

Викторина «Откуда хлеб пришел»
	20.08
Арт-мастерская «Творческий хлеб» (лепка из теста)
	 21.08
Спортивные эстафеты «От зерна до хлеба»
	22.08
Праздник урожая
	

	4 неделя августа/ 
До свидание, лето!
	25.08
Фотовыставка «Наше яркое лето»
	26.08
Творческая мастерская «Изготовление сувениров, напоминающих о лете»
	27.08
Квест «Поиск секретных посланий (пожеланий на новый учебный год)»
	28.08
Конкурс коллажей

 «Наш отряд летом»
	29.08
Праздничный концерт «До свидание, лето!»
	


РАСПИСАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ И ДЕТЕЙ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ООП ДОУ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД
	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	     Отряд  

  «Цветные волшебники»

  Возраст 2-3 года
	9.00-9.10

Музыкально-художественная деятельность

(музыка)


	10.00-10.10

Двигательная деятельность

(физическая культура)
15.10-15.20 кинопоказ
	9.00-9.10

Музыкально-художественная деятельность

(музыка)
	10.00-10.10

Двигательная деятельность

(физическая культура)

	

	
	Продуктивная деятельность

(лепка)


	Продуктивная деятельность

(рисование)
	Продуктивная деятельность

(аппликация)
	Продуктивная деятельность

(ручной труд)
	Театральная деятельность

	   Отряд   

     «Творческая радуга»

Возраст 2-3 года
	9.15-9.25
Музыкально-художественная деятельность

(музыка)
	10.00-10.10

Двигательная деятельность

(физическая культура)

15.10-15.20 кинопоказ
	9.30-9.50

Музыкально-художественная деятельность

(музыка)
	10.00-10.10
Двигательная деятельность

(физическая культура)
	

	
	Продуктивная деятельность

(аппликация)


	Продуктивная деятельность

(лепка)
	Продуктивная деятельность

(рисование)
	Продуктивная деятельность

(ручной труд)
	Театральная деятельность

	     Отряд  

  «Галерея талантов»

  Возраст 3-4 года
	9.30-9.45
Музыкально-художественная деятельность

(музыка)


	10.00-10.15
Двигательная деятельность

(физическая культура)
15.10-15.20 кинопоказ
	9.00-9.20

Музыкально-художественная деятельность

(музыка)
	10.00-10.15
Двигательная деятельность

(физическая культура)
	

	
	Продуктивная деятельность

(лепка)
	Продуктивная деятельность

(рисование)
	Продуктивная деятельность

(аппликация)
	Продуктивная деятельность

(ручной труд)
	Театральная деятельность

	     Отряд  

  «Спортивные звезды»

  Возраст 4-5 лет
	9.50-10.10
Музыкально-художественная деятельность

(музыка)


	10.20-10.40
Двигательная деятельность

(физическая культура)
	9.00-9.20

Музыкально-художественная деятельность

(музыка)
	10.20-10.40

Двигательная деятельность

(физическая культура)
15.10-15.30 кинопоказ
	

	
	Продуктивная деятельность

(лепка/ручной труд)
	Спортивные эстафеты
	Продуктивная деятельность

(аппликация/рисование)
	Спортивные подвижные игры
	Спортивный марафон

	     Отряд  

  «Друзья леса»

  Возраст 5-6 лет
	10.15-10.40
Музыкально-художественная деятельность

(музыка)


	10.45-11.10
Двигательная деятельность

(физическая культура)
	9.00-9.20

Музыкально-художественная деятельность

(музыка)
	10.45-11.10

Двигательная деятельность

(физическая культура)
15.10-15.30 кинопоказ
	

	
	Продуктивная деятельность

(лепка/ручной труд)


	Участие в экологических мероприятиях, акциях, флешмобах
	Поход
	Продуктивная деятельность

(рисование/ аппликация)
	Экологические квесты, викторины, игры


2  БЛОК

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СОЦИАЛЬНЫМИ ПАРТНЕРАМИ

	№ п/п
	Вид деятельности
	Срок
	Ответственные

	Работа с семьями воспитанников

	1
	Участие родителей в озеленении участков

	июнь
	Воспитатели 

	2
	Размещение информации в родительские уголки «Закаливание детей дошкольного возраста», «Одежда ребенка в детском саду в летний период времени»

	Июнь

Июль 
	Воспитатели 



	3
	Выставка детских рисунков 

«Красно солнышко»


 «Животные воды»
«Цветочная феерия»

«Насекомые»

«Подводный мир» и т.п.
	Июль 

Август 
	Воспитатели 

	4
	«Островок безопасности»:  

«Безопасность ребенка дома» 

«Воспитываем грамотного пешехода» 

«Что нужно знать о насекомых»
	Июнь

Июль

август
	Воспитатели 

	5
	Консультация:

«Здоровье всему голова» 
«Закаливание ребенка летом»
	Июнь 
	Медиц. работник, ст воспитатель

	6
	Мини-совет «Как провести выходной день с детьми» 
	Июнь
	Воспитатели 

	7
	Конкурс чтецов «Россия, природа России»
	Июнь
	Ст.воспитатель, учитель-логопед, муз.руководитель

	8
	Информационная папка-передвижка. «Ошибки, которые совершать нельзя». 
	Август 
	Старший воспитатель

	9
	Фотоконкурс «Я - спортсмен»
	Август 
	Старший воспитатель

	10
	Памятка родителям «Развиваем речь»
	Август 
	Учитель-логопед


3 БЛОК

МЕТОДИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ

	№ п/п
	Вид деятельности
	Срок
	Ответственные

	1  
	Подбор библиотечки для воспитателей по вопросам организации жизни дошкольника в летнее время.
	Май 
	Старший воспитатель

	2
	Подготовка игрового материала и оборудования для развития движений, игр с песком, наблюдений и труда в природе.
	Май 
	Старший воспитатель



	3
	Подготовка наглядного материала для родителей воспитанников в рамках санитарно-просветительской деятельности: советы врача, воспитателя, психолога.
	Май 
	Старший воспитатель



	4
	Выставка методических пособий, журналов по работе с детьми в летний период

	Июнь-август
	Старший воспитатель

	5
	Изготовление методических пособий

	Июнь-август
	Старший воспитатель

	6
	Контроль «Соблюдение воспитателями режима дня в группах»

	Июнь 
	Старший воспитатель

	7
	Контроль «Выполнение инструкции по охране жизни и здоровья детей»

	Июль 
	Заведующий МДОУ

	8
	Консультация «Организация работы по развитию движений на прогулке»

	Июнь 
	Старший воспитатель

	9
	Консультация: «Организация оздоровительной работы в летний период»
	Июнь 
	Ст.воспитатель, медиц-ая сестра

	10
	Консультация «Проведение сюжетно-ролевых игр на участке детского сада»
	Август 
	Старший воспитатель

	11
	Брейн-ринг «Повышение экологической компетенции педагогов»
	Июль 
	Старший воспитатель

	12
	Педагогический семинар:

"Педагоги и родители - творческий тандем".
	Август 
	Ст воспитатель, психолог

	13
	Индивидуальные консультации «Требования к организации развивающей среды»
	Июнь-июль
	Старший воспитатель

	14
	Педагогический совет на тему: «Итоги летней оздоровительной работы. Утверждение плана работы на 2025-2026 уч. год.
	Август 
	Старший воспитатель, заведующая ДОУ, психолог

	15
	Смотр готовности групп к новому учебному году.
	Август 
	Старший воспитатель, заведующий ДОУ


4 БЛОК 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	№ п/п
	Вид деятельности
	Срок
	Ответственные

	1
	Инструктаж «Организация охраны жизни и здоровья детей на детских площадках в летний период»
	Июнь
	Заведующий 

	2
	Инструктаж «Оказание первой помощи при солнечном и тепловом ударе»
	Июнь
	Ст.медсестра

	3
	Инструктаж «Профилактика пищевых отравлений и кишечной инфекции»

	Июль
	Заведующий

	4
	Организация питания (витаминизация, контроль калорийности пищи, документация по питанию, перспективное меню)
	Июнь-август
	Заведующий 

	5
	Оформление санитарного бюллетеня на тему 
«С ребенком на дачном участке, на реке, в лесу»


«Отдых у реки, озера с малышом»

«Кишечная инфекция»
	Июнь

Июль

Август
	Ст.медсестра 

	6
	 Контроль «Организация и проведение закаливающих процедур» 



	Июнь-август
	Ст.медсестра 
старший воспитатель

	7
	Информация в родительский уголок «Первая помощь при тепловом или солнечном ударе»
	Июнь
	Ст.медсестра

	8
	Контроль и руководство оздоровительной работой
	Июнь-август
	Ст.медсестра, 
ст. воспитатель, заведующий


5 БЛОК

АДМИНИСТРАТИВНО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	№ п/п
	Вид деятельности
	Срок
	Ответственные

	1
	Ремонт и покраска оборудования участков, малых архитектурных форм
	Июнь
	 зав. по АХЧ, сотрудники ДОУ

	2
	Высадка рассады цветов

	Июнь 
	Сотрудники ДОУ

	3
	Озеленение приусадебного участка
	Июнь-август
	Сотрудники ДОУ

	4
	Подготовка МДОУ к новому учебному году

	Август 
	зав. по АХЧ, сотрудники ДОУ

	5
	Организация ремонтных работ в помещениях ДОУ

	Июнь 
	зав. по АХЧ



	6
	Инструктаж «Предупреждение детского травматизма, ДТП»

	Июнь 
	Заведующий 

	7
	Проведение пробной эвакуации детей и сотрудников МДОУ при ЧС

	Июнь-август
	Заведующий, ст.воспитатель

	8
	Приобретение инвентаря
	Июнь-август
	Заведующая 


ГРАФИК РАБОТЫ В ТЕПЛИЦЕ ДЕТСКОГО САДА


	Группа
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Теремок
	Полив растений
	
	
	
	

	Репка
	
	Полив растений
	
	
	

	Чебурашка
	
	
	Полив растений
	
	

	Красная шапочка
	
	
	1,3 неделя прополка
	Полив растений
	

	Дюймовочка
	Последний день месяца тематическое занятие
	2,4 неделя

прополка
	
	
	Полив растений
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Проект 


«Веселый летний марафон» 





- физическое развитие; 


- познавательно-речевое развитие «Мы природу сбережем, все из природы ценное возьмем!»;


- Социально-личностное развитие ребенка «Лето в гости к нам пришло, и здоровье принесло!»;


- художественно-эстетическое развитие ребенка «Будем петь, и рисовать, лето красное прославлять»
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